
CENNIK ZABIEGÓW 

Obowiązuje od 14.02.2022r 

ZAKŁAD PRZYRODOLECZNICZNICZY 

ul. Orkana 49, 34-700 Rabka Zdrój, 

tel. 018 26 92 674 

 

 

 

Spa&Wellness 

1. Jaskinia solna (dzieci powyżej 10 

lat i dorośli)* 

21 zł 

2. Jaskinia solna(dzieci od 3-10 lat)* 12 zł 

3. Jaskinia solna emeryci* 15 zł 

4. Sauna fińska sucha pólparowa 

(30min) 

24 zł 

5. Sauna fińska (60min) 50 zł 

6. Jacuzzi (30min)* 20 zł 

7. Jacuzzi (60min)* 40 zł 

 Zabiegi różne  

1. Kinezjotaping * 25 zł 

2. Platforma Schumana 3D* 24 zł 

 

 

 

 

 

* Zabiegi bez konsultacji lekarskiej 

Masaże 
1. Masaż całkowity (45min)* 100 zł 

2. Masaż klasyczny częściowy 

(15min)* 

35 zł 

3. Masaż kręgosłupa (15min)* 35 zł  

4. Masaż bańką chińską (20min)* 40 zł 

5. Masaż odchudzający 

antycelulitowy (35min)* 

85 zł 

6. Masaż relaksacyjny (30min)* 70 zł 

7. Masaż kręgosłupa i pasa 

barkowego (20min)* 

55 zł 

8. Masaż dwóch kończyn (40min)* 80 zł 

9. Masaż jednej kończyny (20min)* 40 zł 

10. Masaż limfatyczny jednej 

kończyny (20min)* 

50 zł 

11. Masaż antymigrenowy twarzy 

(20min)* 

45 zł 

12. Masaż antydepresyjny twarzy 

(10min)* 

35 zł 

13. Masaż BOA 35 zł 

14. Masaż mechaniczny w fotelu 

(15min)* 

16 zł 

15. Aquavibron* 28 zł 

16. Pas Kettlera (10 min)* 20 zł 
 

Światłolecznictwo 
1. Laseroterapia 20 zł 

2. Lampa solux*                                                        18 zł 

3. Lampa bioptron* 18 zł 

4. Ultradźwięki 18 zł 

5. Ultrafonoforeza 18 zł 

Okłady 
1. Okłady borowinowe* 18 zł 

Kinezyterapia 
1. Gimnastyka indywidualna 

(30min) 

40 zł 

2. Gimnastyka indywidualna 

(15min) 

25 zł 

3. Gimnastyka zbiorowa (30min)* 15 zł 

Inhalacje 
1. Inhalacje solankowe 

indywidualne(10min) * 

15 zł 

2. Inhalacje lekowe (20min) 15 zł 

3. Inhalacje solankowe zbiorowe 

(15min) 

12 zł 

 

Elektroterapia 
1. Diadynamik 16 zł 

2. Jontoforeza 16 zł 

3. Prądy interferencyjne 16 zł 

4. Prądy TENS,Traberta 16 zł 

5. Prądy Kotza 16 zł 

6. Galwanizacja 16 zł 

7. Elektrostymulacja 16 zł 

8. Magnetronic 16 zł 

Balneoterapia i hydroterapia 
1. Kąpiel kwasowęglowa sucha 20 

min 

25 zł 

2. Kąpiel solankowa* 35 zł 

3. Kąpiel perełkowa* 30 zł 

4. Kąpiel ozonowa* 30 zł 

5. Natrysk-bicz szkocki 26 zł 

6. Masaż podwodny 50 zł 

7. Masaż wirowy rąk* 25 zł 

8. Masaż wirowy nóg 34 zł 

9. Kuracja pitna (200ml)* 2 zł 

Krioterapia 
1. Krioterapia miejscowa 22 zł 

Konsultacja lekarska 65 zł 


